


21/08/2024 10:31 Journal digital | L’Echo

https://journal.lecho.be/data/2383/reader/reader.html?t=1724229064799#!preferred/0/package/2383/pub/3042/page/30 1/1



15/04/2024 09:46 l'Avenir

https://kiosque.lavenir.net/data/29031/reader/reader.html?t=1713154596178#!preferred/0/package/29031/pub/70549/page/24 1/1



M A G A Z I N E  E T  A G E N D A  C U L T U R E L  N O R M A N D

     

MAGAZINE NOS DOSSIERS AGENDA PODCASTS ANNUAIRES INFOS

CIRQUE SPRING SPRING 2024

par MARYSE BUNEL 18 mars 2024

Il y a aura une pluie de balles et de massues lors de la

Drache nationale de la compagnie Anoraks. Le trio de

jonglage joue du 20 mars au 10 avril dans plusieurs lieux

normands pendant le festival Spring.

Il y a des hauts et, parfois, des bas. En plus, il ne faut pas

compter sur la météo pour amener du soleil dans les

vies. Gaëlle, Denis et Tom, eux, ne veulent pas se

/ /

Avec Anoraks, il va
pleuvoir, encore

·
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résigner. Même quand ils touchent le fond, ils trouvent

toujours un élan pour rebondir et retrouver le sourire.

Alors, leurs bonnes recettes, ils les dévoilent dans ce

spectacle, Drache nationale, présenté pendant le festival

Spring et Les Pluriels en Normandie à partir de ce

mercredi 20 mars.

La compagnie Anoraks veut ainsi faire oublier tous les

petits tracas du quotidien avec cette création, Drache

nationale, le nom désignant la forte pluie qui arrose la

fête nationale belge le 21 juillet. « J’aime bien la pluie,

con�e Denis Michiels. J’aime bien regarder tomber les

gouttes, entendre leur bruit, même me promener

dessous. En revanche, quand ça dure pendant un mois,

j’aime beaucoup moins ». Alors, avec Tom Boccara et

Gaëlle Coppée, il joue pour garder le moral. Tous les

trois, ils jonglent avec des balles et des massues pour

« positiver. Être ensemble, ça aide beaucoup. Ce

spectacle est né pendant la période du covid. Nous

étions bloqués chez nous et nous ne savions plus quoi

faire. Voilà une des réponses ». 

Sous cette Drache nationale, il est possible de devenir

une reine, de revivre le slow de la première boum… « Il y

a une bonne part de nostalgie dans tout cela et de la

fragilité. Mais nous voulons toujours être nous-mêmes

et transparents », commente Denis Michiels. Sans

oublier leur part de fantaisie et leur humour.
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Par Fanny Cuisset La Première
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K
iosk vous propose un spectacle bourré d’optimisme, une fusion entre le cirque

et le théâtre où l'on y retrouve du clown, mais aussi de la jonglerie. Un

spectacle créé par la compagnie Anoraks et son titre est évocateur : Drache

nationale. Le décor est assez vite planté !

"Comment positiver quand c’est la merde ?"

On a déjà tous prévu un barbecue pendant des semaines pour impressionner sa famille et

ses amis et puis... il se met à dracher ! Ou encore un 21 juillet, jour de fête nationale gâché

par la pluie. Mais heureusement, les Belges, ce n’est pas une petite pluie qui va les

empêcher de faire la fête…

Et puis cette crache nationale, c'est aussi les petits tracas de la vie. Durant ce spectacle, on

liste les pires "merdes" au monde qu'il puisse vous arriver. 

Le but du spectacle est résumé en une question : "Comment positiver quand c’est la

merde ?". En moins d’une heure, Gaelle, Tom et Denis tentent d’y répondre. En partageant
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des moments intimes. Comme cette période où on est invité à nos premières boums.

Et puis c’est le moment du slow, tout le monde danse autour de nous. Et on se retrouve

assis à attendre que quelqu’un vienne nous inviter… Sur scène ce moment est joué, aidé

par des balles de jonglage : on nous montre l'attente, le stress et puis ce moment où une

personne s’approche. Ils se lèvent pour aller danser… Mais malheureusement, c’est le

voisin qui a été invité. Et ils se retrouvent à nouveau assis sur leur chaise… Un moment qui

peut rappeler les souvenirs à beaucoup d'entre nous !

© Tous droits réservés

Et puis, la comédienne et les comédiennes partagent

avec le public ce qu’ils font quand ils ne vont pas

bien. Pour Tom, c’est bouger, pour Denis, c’est ouvrir la

fenêtre et pour Gaelle, c’est jongler.

Alors que Tom parle de Gaelle, elle jongle. Elle prend ses

balles et réalise une performance devant nos yeux. Tout

au long du spectacle, la comédienne et les comédiens

jonglent pour raconter des histoires, leurs histoires. Ces

moments suspendus apportent un plus à leur propos. Ils

laissent le temps au public d’assimiler ce qu’ils viennent

d’entendre et à se questionner sur leur propre vie. Et puis,

d’autres moments snt émallés des délires grâce au

théâtre clownesque. 
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La scène devient un lieu de fête

Préparez-vous à voir une pluie de confettis, de l’eau va

éclabousser, voir complètement tremper l’équipe de la

compagnie Anoraks.

Au niveau de la mise scène mais aussi du jeu, on

part dans tous les sens. Et puis on rit, car c’est drôle !

En bref, on vous invite à enfiler votre anorak pour courir

voir ce spectacle de toute urgence. Il est comme cette

petite éclaircie qui arrive juste après la pluie. Il nous

donne le sourire, du baume au cœur et l’espoir que

demain sera meilleur…

Quelques dates

"Drache nationale" est un spectacle tout public qui se passe

Le 21 février au centre culturel Jacques Franck à Bruxelles

Dans les semaines à venir à Tournai, Marchin ou encore au festival

Chassepierre.

DRACHE NATIONALE - Teaser
Cie Anoraks

01:45

DRACHE NATIONALE - Teaser from Cie Anoraks on Vimeo.

https://vimeo.com/anoraks
https://vimeo.com/907605404
https://vimeo.com/anoraks
https://vimeo.com/907605404
https://vimeo.com/907605404
https://vimeo.com/anoraks
https://vimeo.com/
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Sortez vos K-Way, ouvrez vos parapluies : la Compagnie Scratch va danser sous la

pluie ! « Drache Nationale », c’est une ode à ces moments où tout semble partir de

traviole, où les ennuis vous pleuvent littéralement dessus et où, pourtant, la dérision

vient réchauffer l’ambiance comme une bonne soupe. Comment positiver quand

tout part en cacahuète ? Gaëlle Coppée, Denis Michiels & Tom Boccara unissent leur

goût du jeu pour nous prouver que le Cirque a des réponses très originales à cette

problématique universelle. Avec un goût prononcé pour le bricolage &

l’imagination, le trio s’amuse à bâtir des univers en deux coups de cuillères à pot,

pour un rendez-vous irrésistible d’humanité.

D’après la légende, les peuples esquimaux ont une foule de mots pour désigner la neige. En Belgique, c’est logique,
les mots abondent plutôt pour nommer la pluie. Ainsi la « drache » vous surprend d’un coup, par exemple quand vos
amis arrivent pour un barbecue, ou à la sortie de votre mariage. Cas particulier, la « drache nationale » est celle qui
inonde le défilé, le 21 juillet, jour de la fête nationale. Plutôt que rester sagement à l’intérieur, la Compagnie Scratch a
décidé de s’élancer dans les bourrasques, avec une question lancinante, qui va comme un gant à notre début de
siècle : « Comment positiver quand c’est la merde ? », énoncent en chœur et sans fausse pudeur Gaëlle Coppée, Denis
Michiels & Tom Boccara, qui ont vu dans ce défi météorologique une puissante métaphore du courage qu’il nous
faut face à l’adversité. Toquée du « less is more » [l’art de faire beaucoup avec peu], leur « Drache Nationale » nous
harponne le chœur avec un art consommé de la dérision et de l’instant présent. Rencontre avec un trio aussi
réconfortant qu’un bel anticyclone. 

 

Comment est née l’idée du spectacle ? 

 Toutes les actualités

J’aime Partager

« Boutès » : le Cirque pour soigner la
perte.

SPECTACLES

Ce chat qui nous fait vriller.

SPECTACLES

« Talweg » : merci de laisser vos repères
au bestiaire.

SPECTACLES
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Dansons sous la drache !
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Gaëlle Coppée : Par la pratique ! Je roulais à vélo, je montais péniblement une côte à Bruxelles, j’étais en retard et je
ruminais à propos d’une rupture amoureuse. C’est ce moment où tu galères et où tu dis que ça ne pourrait pas être
pire. Et bien sûr, une bonne grosse drache s’est mise à tomber. Tu pourrais tout laisser tomber. Mais l’art du cumul
t’arrache presque un petit sourire. Tu dois accepter la situation et même idéalement en rire un peu. C’est vraiment là
qu’est née l’idée du spectacle : quand c’est la merde, comment positiver ? 

Denis Michiels : C’est vraiment la question qui nous semblait collective à ce moment-là : on était en pleine vague du
Covid et tout était chamboulé. En tant qu’artistes, l’une des seules activités permises, c’étaient les résidences. On
avait envie de faire quelque chose de constructif, on a foncé. Et si notre résilience reposait justement sur la joie d’être
ensemble, de chercher et de jouer ? Le spectacle est nourri et même fondé sur la joie de travailler ensemble, comme
une réponse à l’adversité que tout le monde traversait – et traverse encore. 

 

 

Dans « Drache Nationale », vous semblez aussi vous amuser d’un rien qui raconte tout : deux arrosoirs deviennent
une tempête, un tabouret devient un trône,… Et on y croit ! C’est tout l’art du « less is more » ? 

Tom Boccara : La phrase qui a guidé toute la création, c’est : « Comment faire avec peu ? ». Comment faire avec
l’imprévu ? Les cadres habituels étant ébranlés, nous avons cherché des façons de jouer, de se rencontrer, de
continuer à faire lien. Cette idée du « peu » est hyper stimulante dans la création. On invente un monde à partir de
rien, comme l’enfant crée en jouant. On essaye de faire du grand avec du petit. En cours de création, on s’est
d’ailleurs rendu compte que certains objets trop clinquants ne fonctionnaient pas ! On préfère des petites choses,
achetées dans un magasin discount ou récupérées aux Petits Riens, qui rentrent dans un sac à dos. L’imaginaire
peut être suggéré avec trois fois rien. C’est un réflexe qu’on a tous : on adore se raconter des histoires, parfois juste
avec les mots. Je suis convaincu de la puissance des images quand elles sont suggérées par des choses simples. 

 

Depuis les débuts de la Compagnie Scratch avec « T.N.T. » en 2013, jusqu’à « Mousse » ou « Akokiya », la jonglerie est
au centre de la création. Quel est son statut dans « Drache Nationale » ? 

Gaëlle : La jonglerie est une des sources importantes du spectacle. Mais il ne s’agit pas de mettre en avant la
performance ou la technique. Notre envie, c’est d’arriver à raconter des choses avec le jonglage. On croise la
discipline avec la danse, le jeu clownesque, le texte. Par exemple, on se donne pour base une situation merdique : ta
première « boum » où tu te retrouves un peu coincé sur ta chaise, sans oser te lancer. Quelle jonglerie peux-tu trouver
pour dire ce malaise ? La jonglerie n’est pas graphique ou mécanique. Elle intègre en quelque sorte l’échec et la
performance, la réussite et la chute. Et ces contrastes peuvent aider à construire des situations narratives. On essaye
que le jonglage soit tout le temps présent, même si le spectateur ne s’en rend pas compte. 

 

 

Un ingrédient important du spectacle, c’est aussi l’instant présent. Est-ce l’art du clown qui pointe le bout de son
nez ? 

Tom : Faire du clown, c’est avoir 100 ans de métier ! On ne va donc jamais se prétendre clowns, mais c’est vrai qu’on
aime ce qui le fonde : sa générosité, son honnêteté, la transparence de ses émotions. Ce sont les ingrédients de
« Drache Nationale » : on travaille avec ce qui on est, dans une émotion sincère. 

Gaëlle : Oui, l’idée d’émotion est centrale. J’ai adoré la réaction d’un spectateur de « Mousse » qui m’avait dit : « J’ai
vraiment bien aimé le moment où vous ne faites rien. » Les spectateurs retiennent l’essentiel de l’émotion, pas la
virtuosité ou la performance. C’est le travail du clown : faire tomber les couches du vernis social, pour arriver à une
fragilité. J’aime l’idée d’étendre cette notion au jonglage. 

Denis : On n’a pas envie de déconstruire l’idée de performance, mais on a plutôt créé « Drache Nationale » à partir de
qui nous sommes : des personnages à qui il arrive des histoires banales. Mais en parlant de la banalité, on touche
des thèmes universels, dans lesquels tout le monde devrait se reconnaître. 
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Finalement, la virtuosité et l’audace du Cirque restent présentes, mais elles changent de rôle… 

Tom : C’est comme si la recherche était avant tout de faire vivre une émotion. La virtuosité n’est pas technique. Peut-
être consiste-t-elle à oser se dévoiler ou à rester positif sur son vélo sous la drache ? En emmenant les spectateurs
vers le banal, en osant nous livrer, on rejoint la mise en danger et la prise de risque propres au cirque ! 

 

 

Pour nourrir ces défis, on peut dire que vous êtes entourés d’une équipe de choc, en coulisses : un as du jonglage
(Bram Dobbelaere, en conseiller artistique), une clown-pédagogue (Christine Rossignol-Dallaire) et un circassien
qui aime réinventer les limites de son art (Gaël Santisteva, conseiller à la dramaturgie). Comment ça se passe,
avec ces trois tigres.se.s dans le moteur ? 

Le trio : On est vraiment gâtés ! Christine Rossignol-Dallaire travaille le jeu et nous aide pour la traversée des états
émotionnels. Bram Dobbelaere a un sens incroyable du potentiel d’une séquence. Il a d’ailleurs trois catégories :
« bien », « moyen » ou « prout » ! Sa franchise nous soutient énormément. Gaël Santisteva nous invite à prendre le
temps, à travailler sur le « rien », sur la fragilité. Ce sont des appuis très rassurants. Cela nous donne la confiance pour
proposer beaucoup de matière… et l’humilité de ne pas tout garder ! 

 

————————————

Le spectacle DRACHE NATIONALE est à découvrir @ UP – Circus & Performing, dans le cadre des SERIES :

DATES : 

Jeudi 20.04 à 20h30
Vendredi 21.04 à 20h30
Samedi 22.04 à 19h
Dimanche 23.04 à 17h
Jeudi 27.04 à 20h30
Vendredi 28.04 à 20h30
Samedi 29.04 à 19h
Dimanche 30.04 à 17h

Réservez vos tickets >>> https://upupup.be/show/drache-nationale/

Photos ©  UP – Circus & Performing Arts | Mathilde Schockaert, Michiel Devijver & Thomas Andrien.
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Quel est donc ce plic-ploc qu’on entend dans le Studio
68 ? Rassurez-vous, la toute nouvelle implantation de UP
- Circus & Performing Arts à Molenbeek-Saint-Jean n’a
aucun problème d’infiltrations ! En K-way & sous les
parapluies, la Compagnie Scratch lance les premières
bases de « Drache nationale », dans un des espaces de
création du nouveau lieu. Aussi rafraîchissante qu’une
pluie d’été, la fine équipe était parmi les premières à
être accueillies en Résidence, en octobre dernier, au
cœur du bouillonnant centre de création. «Des lieux
comme ceux-ci sont précieux pour toutes les étapes du
travail artistique», se réjouissent les Scratch. «On est
heureux d’avoir un tel espace à Bruxelles». Et ils le
prouvent, en œuvrant à un spectacle qui fait la nique à
la morosité & jongle joyeusement sous la pluie belge.

J’aime Partager

Skate !

CRÉATION

UP, ça change la vie
circassienne à Bruxelles.

CRÉATION

UP bâtit des ponts par le
Cirque.

SPECTACLES
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Il en fallait bien une pour essuyer les plâtres : opération réussie pour la
Compagnie Scratch, première équipe artistique à plonger en Résidence, en
octobre dernier, au cœur des nouvelles installations de UP – Circus &
Performing Arts à Molenbeek-Saint-Jean. Incubateur de projets, le lieu se dédie
à tous les pôles qui constituent et nourrissent le Cirque actuel : formation,
entraînements, laboratoires, programmations, et aussi – c’est même central –
soutiens à la création, notamment par l’accueil d’Artistes & Compagnies en
Résidence. À l’entame de leur Drache nationale, les Scratch s’y sont
visiblement sentis comme des poissons… dans l’eau [bien sûr]. « Oui, on s’est
tout de suite senti chez nous : le Studio 68 ressemble hyper fort à l’un des salles
de l’ancien Catastrophe, par le miracle de la récup’. On a reconnu un des
grands miroirs, le plancher « upcyclé » et même les bancs! », sourit l’équipe.
« En même temps, le lieu est totalement différent : c’est beaucoup plus
convivial, les salles de travail communiquent entre elles, on croise les autres
artistes. C’est une ruche et c’est très inspirant ! »

 

 

Les jongleurs font de la résilience

Dans les valises de la Compagnie, une idée géniale : quand tout va mal, danse
! Comme tous les artistes [et comme la plupart des humains sur terre], Gaëlle
Coppée, Denis Michiels & Tom Boccara – qui a rejoint le duo pour cette
nouvelle aventure – ont bien dégusté pendant les deux confinements liés au
Covid-19. Plutôt que de dépérir chacun chez soi, ils ont décidé de se consacrer
à l’essentiel : « Créer ! », s’exclame le trio. « À un moment du confinement, l’une
des seules choses permises pour les Artistes étaient de travailler en
Résidence », rappelle Denis Michiels. « On a foncé ! ». Cette image de la
résilience va même devenir le sujet de leur spectacle, qui trouvera son titre

 Toutes les actualités
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dans une expérience vécue à vélo par Gaëlle Coppée. Une expérience très
belge : « Je pédalais en côte à Bruxelles, j’étais en retard et, évidemment, il s’est
mis à pleuvoir », raconte la circassienne. « Tandis que je dégoulinais, une
question m’est venue à l’esprit : comment positiver quand c’est la merde ?
C’était aussi une métaphore assez simple de l’expérience collective que nous
vivions avec la pandémie – et que nous vivons encore. Comment ne pas se
laisser abattre alors que tout s’écroule ? ». Le spectacle avait son thème : la
résilience par la joie ! Et il avait son titre : « Drache nationale ». Une spécialité
belge qui a même les honneurs du dictionnaire. C’est dire si c’est sérieux.

Sous ses airs frondeurs, l’exploration artistique de la Compagnie Scratch a
décidé de se baser sur ce qui fait l’essence de son aventure, débutée en 2013
avec T.N.T. : la jonglerie. Après SPLIT [2017] puis MOUSSE, qui s’en est allé faire
un carton au dernier Festival d’Avignon, la Compagnie Scratch poursuit un
travail resserré autour de quelques objets, dans un esprit de « less is more »
(« moins, c’est plus »). « Comment faire beaucoup avec peu ? C’est la phrase
qui nous guide », résume Gaëlle. « Comment faire avec l’imprévu ? », renchérit
Tom. « Les cadres habituels étant ébranlés, on a cherché des façons de jouer,
de se rencontrer, de continuer à faire lien. Cette idée du « peu » est hyper
stimulante dans la création. On invente un monde à partir de rien, comme
l’enfant crée en jouant. »

Comment danser sous la pluie ? Gaëlle, Denis & Tom, qui cheminent depuis
longtemps ensemble en spectacles, en formations et en amitié, ont décidé de
répondre à cette question par le cœur, porté par la conviction que c’est dans
les relations humaines que se trouve une part de l’antidote. « Le spectacle est
nourri et même fondé sur la joie de travailler ensemble », expliquent-ils.
« Comme le clown, nous écrivons à partir de ceux que nous sommes vraiment.
Cela crée un terreau fertile et ludique, un espace de lâcher-prise. Vivre cela et
inviter le public à ce partage, ça donne du sens. » Les arts vivants sont ici un
moyen de traverser l’impossible.

 

 

Un sacré équipage

La traversée se fera en bonne compagnie : parmi l’équipage de nos trois
matelots, on trouve notamment un as du jonglage [Bram Dobbelaere, à la
mise en scène], une clown-pédagogue [Christine Rossignol-Dallaire] et un
circassien qui aime interroger les marges de son art [Gaël Santisteva,
conseiller à la dramaturgie]. « On est bien entourés », se réjouit le trio. Ça
tombe bien : les choses sérieuses commencent !

Après un laboratoire qui a permis de créer le vocabulaire du spectacle, la
Résidence à UP – Circus & Performing Arts avait pour objectif de « passer à la
création », c’est-à-dire de faire un premier tri dans la matière et de passer à
l’étape « création ». « On se réjouit de continuer à travailler à UP, puisque nous
allons notamment pouvoir bénéficier de la Black Box, cet espace entièrement
équipé comme un théâtre. Un nouvel outil qui répond à un vrai besoin des
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compagnies. C’est chouette d’observer le développement de l’aventure ! »
Ados, Gaëlle ou Tom usaient déjà leurs semelles aux « Glacières », l’ancienne
implantation de UP. L’histoire continue à s’écrire, abreuvée de pluie et de soleil.

 

 

 

—-

 

La création de Drache nationale est prévue pour le printemps 2023

A voir @ UP – Circus & Performing Arts en avril 2023

Plus d’infos : https://lachouettediffusion.com/portfolio/drache-nationale/

Drache
Nationale_Cie
Scratch_Teaser
de La Chouette Diffusion
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